
 

 

 

Elterninformation zur Untersuchung gemäß Jugendarbeitsschutzgesetz 

Liebe Patienten, liebe Eltern, 

Sie haben bzw. Ihr Kind hat einen Termin zur Jugendschutzuntersuchung (vor Aufnahme einer 
Ausbildung/ Berufstätigkeit)  in unserer Praxis. 

Wir nehmen uns am Untersuchungstag ca. 1 Stunde Zeit. Daher sind nicht Terminausfälle gerade hier 

sehr ungünstig. Wir möchten sie daher bitten, den Termin nach Möglichkeit wahrzunehmen oder, sofern 

zwingend erforderlich rechtzeitig abzusagen/zu verschieben. 

Bitte bringen Sie zum Untersuchungstermin unbedingt einen Untersuchungsberechtigungsschein (UBS)  

mit. Dieser kann unter http://www.untersuchungsberechtigungsschein.de/ online beantragt werden, 

sofern die elektronische Ausweisfunktion am Personalausweis des Jugendlichen eingeschaltet ist. 

Ansonsten muss er beim Bürgeramt beantragt werden. Ohne Vorlage des digitalen UBS ist keine 

Ausstellung der Arbeitgeberbescheinigung möglich.  

Weiterhin benötigen wir vorab den „Erhebungsbogen für die Untersuchung nach dem 

Jugendarbeitsschutzgesetz“. Dieser kann online hier ausgefüllt werden: https://idana.app/0U16S6. 

Sofern Sie/Ihr Kind bisher noch nicht Patient in unserer Praxis sind, bitten wir Sie zusätzlich darum, den 

entsprechenden Aufnahmebogen für neue Patienten auszufüllen. 

• für Jugendliche in Begleitung der Eltern: https://idana.app/72SNFA 

• für Jugendliche ohne Eltern: https://idana.app/XF5ZCV 

Weiterhin bitten wir Sie, die folgenden Unterlagen zum Untersuchungstermin mitzubringen: 

• Impfausweis (wenn vorhanden auch ältere Impfausweise) 

• gelbes Vorsorgeheft der U1-U9 

o wenn vorhanden auch grünes Vorsorgeheft der U10-U11 

• bei Neupatienten: relevante medizinische Unterlagen 

o z.B. Krankenhausberichte, relevante Facharztberichte, etc. 

Die Bearbeitung der Fragebögen nehmen wir gleichzeitig als Bestätigung, dass Sie den Termin auch 

definitiv wahrnehmen möchten. Wir möchten sie daher bitten, diese bis spätestens 2 Tage vor dem 

Termin abzuschließen. Die Antworten müssen nicht gemailt werden, sondern werden automatisch 

übermittelt. 

Aus organisatorischen Gründen möchten wir Sie bitten, pünktlich bzw. gerne 10-15 Minuten eher in die 

Praxis zu kommen. Vor dem Arztgespräch werden noch Größe und Gewicht Ihres Kindes bestimmt und 

in der Regel ein EKG geschrieben. Sollten Sie sich verspäten, informieren Sie uns bitte kurz z.B. 

telefonisch über unseren Sprachcomputer. 

Viele Grüße 

Ihr Praxisteam 
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